Bruksanvisning for Cosentyx 150 mg forfylld spruta

Lis HELA bruksanvisningen innan du injicerar. Det &r viktigt att du inte forsoker injicera dig sjilv
eller en person i din vard om du inte har fatt undervisning av lékare, sjukskdterska eller
apotekspersonal. Kartongen innehaller Cosentyx 150 mg forfylld(a) spruta(or), separat forpackad(e) i
ett plastblister.

Cosentyx 150 mg forfylld spruta

Automatiskt nalskydd Fingergrepp Kolv
Nalskydd
(avtagbart) Fonster, etikett & Aktiverings- Kolvhuvud
utgangsdatum klammor
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Niér lakemedlet har injicerats utloses det automatiska nalskyddet som técker nalen. Detta é&r till for att
skydda hélso- och sjukvardspersonal, patienter som sjélva injicerar receptbelagda lakemedel och
personer som hjilper patienter som sjélva injicerar mot oavsiktliga nalsticksskador.

Tillbehor som du behover for
injektionen:

Bomullstuss eller kompress.
Behallare for riskavfall.

Spritkompress.

&

| Spritkompress Riskavfall

Viktig sikerhetsinformation
OBS! Forvara sprutan utom syn- och riackhall for barn.

1.
2.
3.
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Naélskyddet kan innehélla torrt gummi (latex) och ska inte hanteras av personer med latexallergi.
Oppna inte den forseglade ytterkartongen forrén du ér redo att anviinda detta likemedel.
Anvind inte detta ldkemedel om forseglingen av ytterkartongen eller blistret har brutits,
eftersom det kanske inte ar sdkert att anvénda den.

Anvind inte om sprutan har tappats pa en hard yta eller tappats efter att nalskyddet tagits bort.
Lamna aldrig sprutan pé stéllen dér andra kan manipulera den.

Skaka inte sprutan.

Var noga med att inte vidrora aktiveringsklimmorna fore anvéindning. Om du rér dem, kan det
automatiska nalskyddet aktiveras for tidigt.

Ta inte av nélskyddet forrédn strax innan du ska ge injektionen.

Sprutan kan inte ateranvindas. Kassera den anvénda sprutan i en behallare for riskavfall
omedelbart efter anvéndning.

Forvaring av Cosentyx 150 mg forfylld spruta
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Forvara detta lakemedel forseglat i sin kartong. Ljuskénsligt. Forvaras i kylskap vid 2 °C-8 °C.
FAR EJ FRYSAS.

Kom ihag att ta ut sprutan ur kylsképet och lata den uppné rumstemperatur innan du forbereder
den for injektion (15-30 minuter).



3. Anvind sprutan fore utgdngsdatum som anges pé ytterkartongen eller sprutetiketten efter
“EXP”. Om utgangsdatumet har passerats ska hela forpackningen lamnas tillbaka till apoteket.

Injektionsstillet

Injektionsstéllet ar det stille p& kroppen dér du ska anvénda

Sprutan.

e Rekommenderat stélle dr larens framsida. Du kan ocksé
anvinda nedre delen av buken, men inte inom 5 cm
fran naveln.

e Vi]j olika stéllen varje gdng du injicerar.

e Injicera inte i omraden med bldmérken eller dér huden
ar 0m, rod, fjallande eller hard. Undvik omraden med
arr eller bristningar.

Om en vardgivare ger injektionen kan &ven utsidan av

Overarmarna anvéndas.

Forberedelse av Cosentyx 150 mg forfylld spruta

Obs! For dosen 150 mg ska 1 forfylld spruta forberedas och innehéllet i den injiceras. For dosen

300 mg ska 2 forfyllda sprutor forberedas och innehallet i dem injiceras.

1. Ta ut kartongen med sprutan ur kylskapet och ldmna den odppnad i cirka 15-30 minuter sa att
den uppnar rumstemperatur.

Nér du dr redo att anvénda sprutan, tvitta hinderna noga med tval och vatten.

Tviétta injektionsstillet med en spritkompress.

Ta ut sprutan ur ytterkartongen och blistret genom att hélla i det fasta (automatiska) nalskyddet.
Inspektera sprutan. Viétskan ska vara klar. Fargen kan variera fran ofdrgad till svagt gul.
Eventuellt syns en liten luftbubbla, vilket &r normalt. ANVAND INTE om vitskan innehaller
tydligt synbara partiklar, dr grumlig eller tydligt brun. ANVAND INTE om sprutan ir trasig. [
samtliga fall ska hela forpackningen ldmnas tillbaka till apoteket.

kWb

Hur du anviinder Cosentyx 150 mg forfylld spruta

Ta forsiktigt av nalskyddet fran sprutan genom
att halla i det fasta (automatiska) nalskyddet.
Kasta nalskyddet. En vitskedroppe kan finnas
vid nalens spets, vilket &r normalt.
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Anvisningar om avfallshantering
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Riskavfall
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Nyp forsiktigt ihop huden pé injektionsstéllet
och for in nélen. For in nalen hela végen for att
sikerstélla att allt 1akemedel injiceras.

Hall sprutan som bilden visar. Tryck ldngsamt
in kolven s langt det gar, sa att kolvhuvudet &r
helt nedtryckt mellan aktiveringsklimmorna.
Fortsitt att halla kolven nedtryckt och hall kvar
sprutan i 5 sekunder.

Fortsitt hilla kolven helt nedtryckt medan du
forsiktigt drar ut nélen rakt ut fran
injektionsstillet.

Slapp langsamt upp kolven och lat det
automatiska nalskyddet ticka nalen.

Lite blod kan komma frén injektionsstéllet.
Tryck en bomullstuss eller kompress mot
injektionsstillet i 10 sekunder. Gnugga inte pa
injektionsstillet. Om det behovs kan du sétta ett
plaster pa injektionsstéllet.

Kasta den anvénda sprutan i en behallare for
riskavfall (forslutningsbar, punktionssiker
behallare). For din och andras sékerhet och
hélsa, far nalar och sprutor aldrig &teranvéndas.
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