Navodila za uporabo injekcijskega peresnika UnoReady s 300 mg zdravila Cosentyx

sekukinumab

Pred injiciranjem preberite ta navodila V CELOTI.

Ta navodila vam bodo pomagala, da boste pri injiciranju zdravila
Cosentyx pravilno uporabljali injekcijski peresnik UnoReady.

Pomembno je, da si ne poskusate zdravila injicirati sami, dokler vas tega
ne nauci zdravnik, medicinska sestra ali farmacevt.

Injekcijski peresnik UnoReady s 300 mg zdravila Cosentyx:

Ne uporabljajte peresnika Cosentyx UnoReady, Ce je
pecat na Skatli pretrgan.

o
varovalo igle il . - S
Peresnik Cosentyx UnoReady shranjujte v zaprti $katli,
pokrovéek pregledno  dokler niste pripravljeni na uporabo, da ga zaicitite
P o okence pred svetlobo.
5 Injekcijski peresnik Cosentyx UnoReady shranjujte v

notranje pokrivalo igle L . . .
hladilniku pri temperaturi od 2 °C do 8 °C in otrokom

nedosegljivo.

o Injekcijskega peresnika ne zamrzujte.

o Ne stresajte injekcijskega peresnika.

e Ce vam je injekcijski peresnik padel s snetim
pokrovckom, ga ne uporabite.

Igla je pokrita z varovalom igle, zato ne bo vidna. Ne

Injekcijski peresnik UnoReady s 300 mg dotikajte se ali potikajte varovala igle, ker se lahko

zdravila Cosentyx je zgoraj prikazan s zbodete.
snetim pokrovckom. Pokrovcek snemite Sele
tik pred injiciranjem.
Kaj potrebujete pri injiciranju:
V skatli najdete: Pripomocki, ki niso
prilozeni:
nov in neuporabljen injekcijski
peresnik UnoReady s 300 mg e alkoholni zloZenec
zdravila Cosentyx. e kosem vate ali zlozenec
iz gaze
e zbiralnik za ostre
predmete
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Pred injiciranjem:

Peresnik Cosentyx UnoReady 300 mg vzemite iz hladilnika 30-45 minut pred injiciranjem, da se

lahko ogreje na sobno temperaturo
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kontrolno okno Rok uporabnosti (EXP)

1. Kaj je treba preveriti pred injiciranjem:

Za ykontrolno okno«:

Tekocina mora biti bistra, njena barva pa lahko variira
od brezbarvne do nekoliko rumenkaste.

Tekocine ne uporabljajte, ¢e vsebuje jasno vidne delce,
¢e je motna ali izrazito rjave barve. Morda lahko vidite
majhen zra¢ni mehuréek, kar je normalno.

Za »Rok uporabnosti«:

Upostevajte rok uporabnosti (EXP) na peresniku
Cosentyx UnoReady. Injekcijskega peresnika ne
uporabljajte, ¢e mu je potekel rok uporabnosti.

Prepricajte se, da peresnik vsebuje ustrezno zdravilo in
odmerek.

Ce pri opisanem pregledu ugotovite, da injekcijski
peresnik ni ustrezen, se obrnite na farmacevta.

2a. lzberite mesto injiciranja:

e Priporoceno mesto injiciranja je na sprednjem delu
stegen. Zdravilo lahko injicirate tudi na spodnjem
delu trebuha, vendar ne v predelu, oddaljenem
5 centimetrov ali manj od popka.

e Vsakokrat, ko si injicirate zdravilo, izberite drugo
mesto na kozi.

e Zdravila ne injicirajte v predele, kjer je koza bolj
obcutljiva, podpluta, rdeca, luskasta ali trda. Prav
tako se izogibajte predelom z brazgotinami ali
strijami.

2b. Samo za negovalce in zdravstvene delavce:

o Ce vam injekcijo daje negovalec ali zdravstveni
delavec, lahko zdravilo injicira tudi na zunanji strani
nadlakti.

3. Ci¥¢enje mesta injiciranja:

e Roke si umijte z milom in vroco vodo.

e Uporabite alkoholni zloZenec in s kroznimi gibi
ocistite mesto injiciranja. Pred injiciranjem naj se
koza posusi.

e Pred injiciranjem se oCisCenega mesta ne dotikajte
vec.
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Injiciranje:

4. Snemanje pokrovcka:

e Pokrovcek snemite Sele takrat, ko boste pripravljeni za uporabo
injekcijskega peresnika.

e Pokrovcek povlecite naravnost stran v smeri puscice, prikazane
na levi sliki.

e Ko pokrovcek odstranite, ga zavrzite. Ne poskusajte ga
namestiti nazaj na injekcijski peresnik.

e Po odstranitvi pokrovcka morate injekcijski peresnik uporabiti v
roku 5 minut.

5. Kako drzati injekcijski peresnik:
Injekcijski peresnik drzite pravokotno nad o¢is¢enim mestom
injiciranja (pod kotom 90 stopinj).

pravilno  nepravilno

TO MORATE PREBRATI PRED INJICIRANJEM
Med injiciranjem boste slisali 2 klika.

1. Klik pomeni, da se je injiciranje zacelo. Nekaj sekund kasneje boste
sligali 2. klik, ki pomeni, da je injiciranje skoraj kon¢ano.

Injekcijski peresnik $e naprej moc¢no pritiskajte v kozo, dokler zeleni
indikator s sivo konico povsem ne zapolni okenca in se neha premikati.

=0

6. Zacetek injiciranja:
o Injekcijski peresnik mo¢no pritisnite proti kozi, da se

o 1. klik pomeni, da se je injiciranje zacelo.
Injekcijski peresnik $e naprej mo¢no pritiskajte v kozo.
e Zeleni indikator s sivo konico kazZe potek injiciranja.

Y T—_ | injiciranje lahko zacne.

>
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7. Zakljucek injiciranja:

e Pocakajte na 2. klik. Ta pomeni, da je injiciranje skoraj
koncano.

e Opazujte, kdaj zeleni indikator s sivo konico zapolni
okence in se neha premikati.

e Zdaj lahko injekcijski peresnik odstranite s koze.

8. Preglejte, ali je zeleni indikator zapolnil okence:

e To pomeni, da je odmerek zdravila injiciran v celoti. Ce
zelenega indikatorja ni videti, obvestite zdravnika.

e Na mestu injiciranja se lahko pojavi nekaj krvi. Na to mesto
lahko pritisnete kosem vate ali zlozenec iz gaze in ga drzite
10 sekund. Mesta injiciranja ne drgnite. Ce je treba, ga lahko
pokrijete z majhnim oblizem.

9. Odstranjevanje injekcijskega peresnika UnoReady s

300 mg zdravila Cosentyx:

e Uporabljen injekcijski peresnik odvrzite v zbiralnik za ostre
predmete (torej v vsebnik iz materiala, ki ga ni mogoce
prebosti, vsebnik pa je mogoce zapreti, ali v podoben
vsebnik).

e Zeuporabljenega injekcijskega peresnika nikoli ne
poskusajte ponovno uporabiti.
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