Pokyny na pouzitie pera Cosentyx 150 mg SensoReady

Pero Cosentyx 150 mg SensoReady

v Injekény roztok v naplnenom pere

Sekukinumab

Pokyny na pouzivanie pre pacienta

Pred podanim injekcie si preéitajte VSETKY tieto pokyny.

Tieto pokyny vam maji pomdct’ spravne si podat’ injekciu pomocou
pera Cosentyx SensoReady.

Je dolezité, aby ste sa nepokusali podat’ injekciu sebe alebo osobe vo
vasej starostlivosti sdm, kym vés nezaskoli lekar, zdravotna sestra alebo
lekarnik.

Pero Cosentyx 150 mg SensoReady:

ihla Uchovavajte Skatul'u s perom v chladni¢ke pri teplote

2°C az 8°C a mimo dosahu deti.

chranic ihly

kontrolné

uzaver . Neuchovavajte pero v mraznicke.
-(/ , , Oklen.ko Nepotriasajte perom.
\,// vaitorny kryt ihly Nepouzite pero, ak vam spadlo s odstranenym
uzaverom.
Pero Cosentyx 150 mg SensoReady je Pre ul’ahCenie podania injekcie vyberte pero z
zobrazené s odstranenym uzaverom. chladnicky 15-30 minut pred podanim injekcie, aby

Neodstraiite uzaver, kym nie ste pripraveny  sa mohlo ohriat’ na izbovu teplotu.
podat’ si injekciu.

Co potrebujete na podanie injekcie:

Nachadza sa v $katuli: Nenachadza sa v Skatuli:
Nové a nepouzité pero Cosentyx e tampdn napusteny
150 mg SensoReady (1 pero je alkoholom

potrebné na davku 150 mga 2 perd o  vatovy tampdn alebo

su potrebné na davku 300 mg). gaza

e nadoba na likvidaciu
ostrych predmetov
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Pred podanim injekcie:

1. Dolezita bezpecnostna kontrola pred podanim injekcie:

Tekutina musi byt ¢ira. Jej farba sa m6ze menit’ od bezfarebnej po
bledozItu.

Nepouzite ak tekutina obsahuje 'ahko viditeI'né Castice, ak je zakalena

alebo vyrazne hneda. Méze v nej byt mala vzduchova bublina, ¢o je
normalne.
) —NepouZite pero, ak je po datume exspiracie.

Nepoutzite pero, ak je poSkodeny bezpe¢nostny spoj.

Obrat'te sa na svojho lekarnika, ak pero nespiia ktortkol'vek z tychto
poziadaviek.

2a. Vyberte si miesto podania injekcie:

e Odportc¢anym miestom podania injekcie je predna strana stehna.
Mozete pouzit’ aj dolnu Cast’ brucha, ale nie oblast’ 5 cm okolo
pupka.

e Pri kazdom podani injekcie si zvol'te in¢ miesto.

e Nepodajte si injekciu do miesta s bolestivou, pomliazdenou,
¢ervenou, Supinatou alebo stvrdnutou kozZou. Vyhybajte sa
oblastiam s jazvami alebo striami.

2b. Iba pre opatrovatelov a zdravotnickych pracovnikov:
e Ak vam injekciu podava opatrovatel’ alebo zdravetnicky
pracovnik, m6zu vam ju podat’ aj do vonkajSej strany ramena.

3. Ocistenie miesta podania injekcie:

e Umyte si ruky mydlom a horicou vodou.

e Tampdénom napustenym alkoholom krazivym pohybom ocistite
miesto podania injekcie. Pred podanim injekcie ho nechajte
uschnut’.

e Pred podanim injekcie sa uz o€istenej plochy nedotykajte.
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Injekcia:

4. Odstranenie uzaveru:

o Uzaver odstrate az vtedy, ked’ ste pripraveny pouzit’ pero.

e  Odskrutkujte uzaver v smere Sipky.

e Uzaver po odstraneni zahod’te. Nepokii$ajte sa uzaver znovu
nasadit’.

e Pouzite pero do 5 mintt od odstranenia uzaveru.

5. Ako drzat’ pero:
1. Drzte pero pod uhlom 90 stupiiov nad ocistenym miestom

podania.
14

spravne nespravne

TOTO SI MUSITE PRECITAT PRED PODANIM INJEKCIE.
Pocas podania injekcie budete pocut’ dve hlasné kliknutia.

Prvé kliknutie je znamenim, Ze sa zacalo podanie injekcie. Druhé
kliknutie o nickol'’ko sekind neskor je znamenim, Ze podanie injekcie

sa takmer skondilo.

Pero musite drzat’ silno pritlacené ku kozi dovtedy, kym uvidite, ako
zeleny indikator zaplnil okienko a prestal sa postvat’.

6. Zaciatok podania injekcie:

e Pritlacte pero pevne ku kozi a zacnite podavat’ injekciu.

e Prvé kliknutie je znamenim, Ze sa zacalo podanie injekcie.
o Pero drzte d’alej pevne pritlacené ku kozi.

e Zeleny indikator ukazuje, ako pokracuje podanie injekcie.

7. Ukon¢enie podania injekcie:

o Cakajte na druhé kliknutie. Je znamenim, Ze podanie injekcie sa
takmer skoncilo.

e Skontrolujte, ¢i zeleny indikator zaplnil okienko a prestal sa
posuvat’.

e Teraz mozete pero odtiahnut’.
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Po podani injekcie:

@

CE

=]

. Skontrolujte, ¢i zeleny indikator zaplnil okienko:

Znamena to, ze liek bol podany. Ak zeleny indikator nie je
vidiet, spojte sa so svojim lekdrom.

Na mieste podania injekcie sa moZe objavit’ malé mnozstvo krvi.
Mozete na miesto vpichu pritlacit’ vatovy tampon alebo gazu a
10 sekund ju tam pridrzat. Miesto vpichu nesuchajte. Ak je to
potrebné, mozete miesto podania injekcie prekryt’ malou
naplastou.

9. Likvidacia pera Cosentyx SensoReady:

Pouzité pero zahod’te do nddoby na likvidaciu ostrych predmetov
(t.j. uzatvoriteny kontajner, odolny voci prepichnutiu, alebo
nieco podobné).

Nikdy sa nepokusajte pero znovu pouzit’.
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