Instructiuni de utilizare a seringii preumplute Cosentyx 75 mg

Cititi INTEGRAL aceste instructiuni inainte de injectare. Este important sa nu Incercati sa va
administrati singur sau persoanei care se afla in grija dumneavoastra injectia inainte de a fi instruit de
medicul dumneavoastra, asistenta medicala sau farmacist. Cutia contine o seringa preumpluta de
Cosentyx 75 mg, sigilatd individual intr-un blister de plastic.

Seringa preumpluta Cosentyx 75 mg

Protectia seringii Suporturi pentru degete Piston
Capacul Fereastra, eticheta Picioruse Capatul
acului si data de expirare protectie pistonul
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Dupa injectarea medicamentului, protectia seringii va fi activata pentru a acoperi acul. Aceasta este
menita s protejeze Impotriva intepaturilor accidentale de ac profesionistii din domeniul sanatatii,
pacientii care isi autoinjecteaza medicamente prescrise de medic si persoanele care ajuta pacientii sa-si
autoinjecteze medicamentul.

De ce mai aveti nevoie pentru

injectare:

e Tampon de alcool medicinal. i [

e Vata sau pansament. u i

e Recipient de eliminare a
deseurilor medicale.

[

Informatii importante privind siguranta
Atentie: Nu lidsati seringa la vederea si indeména copiilor.

1. Capacul acului seringii poate contine cauciuc uscat (latex), care nu trebuie manevrat de
persoane sensibile la aceastd substanta.

2. Nu deschideti cutia exterioara sigilata inainte de a fi gata sa utilizati acest medicament.

3. Nu utilizati acest medicament daca sigiliul cutiei exterioare sau sigiliul blisterului sunt rupte
deoarece este posibil ca utilizarea seringii sa nu fie sigurd pentru dumneavoastra.

4. Nu utilizati daca seringa a fost scépatd pe o suprafata dura sau a fost scépatd dupa scoaterea
capacului acului.

5. Nu lasati niciodata seringa nesupravegheata pentru ca este posibil ca alte persoane sa umble cu
ea.

6. Nu agitati seringa.

7. Nu atingeti piciorusele de protectie ale seringii inainte de utilizare. Daca le atingeti, este posibil

ca protectia seringii sa se activeze prea devreme.

Nu scoateti capacul acului inainte de a administra injectia.

9. Seringa nu trebuie reutilizata. Eliminati seringa folositd imediat utilizare 1n recipientul pentru
deseuri medicale.
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Pastrarea seringii preumplute Cosentyx 75 mg

1. Pastrati acest medicament sigilat in cutia exterioara pentru a fi protejatd impotriva luminii.
Pastrati la frigider, la temperaturi intre 2°C si 8°C. NU CONGELATIL.

2. Nu uitati sa scoateti seringa din frigider si sa o lasati sa ajunga la temperatura camerei Tnainte de
a o pregati pentru injectare (15-30 minute).

3. Nu utilizati seringa dupa data de expirare Inscrisa cutia exterioara sau pe eticheta seringii dupa

,»EXP”. Daca a expirat, restituiti ambalajul Intreg la farmacie.

Locul de administrare a injectiei

Locul de administrare a injectiei este locul unde veti utiliza
seringa.

e Locul recomandat este in partea din fata a coapselor
v dumneavoastrd. De asemenea, puteti administra injectia

— in partea inferioara a abdomenului, dar nu in zona de
5 centimetri din jurul ombilicului (buricului).
e De fiecare data alegeti un alt loc pentru administrarea
. . injectiei.

e Nuinjectati in zonele unde pielea este sensibila,
invinetita, inrosita, descuamata sau dura. Evitati zonele
cu cicatrice sau vergeturi.

e Daca injectia va este administrata de un apartinator,

| administrarea se poate face si In partea superioara,

exterioara, a bratelor.

Pregitirea seringii preumplute Cosentyx 75 mg pentru a fi gata de utilizare

1. Scoateti din frigider cutia care contine seringa si lasati-o nedeschisa timp de aproximativ
15-30 minute pentru a ajunge la temperatura camerei.

Céand sunteti gata sa utilizati seringa, spalati-va bine pe maini cu apa si sapun.

Curatati locul unde veti administra injectia cu un tampon cu alcool.

Scoateti seringa din cutia exterioara si blister, tindnd seringa de corpul protectiei.

Verificati seringa. Solutia trebuie sa fie limpede. Culoarea acesteia poate varia de la incolora
pana la usor galbuie. Este posibil sa fie vizibile bule de aer, ceea ce este normal. NU
UTILIZATI daca solutia contine particule, este tulbure sau are o culoare maronie distincta. NU
UTILIZATI daci seringa este defecta. In toate aceste cazuri, restituiti ambalajul intreg la
farmacie.
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Cum sa utilizati seringa preumpluta Cosentyx 75 mg

Scoateti cu atentie capacul acului de pe seringa,
tinand seringa de corpul protectiei. Aruncati
capacul acului. Este posibil sa observati o
/ / picétura de solutie la capatul acului. Acest lucru
este normal.
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Prindeti usor intre degete locul unde veti
administra injectia si introduceti acul ca in
ilustratie. Introduceti acul complet, la un unghi
de aproximativ 45 grade, pentru a va asigura ca
medicamentul poate fi administrat complet.

Tineti seringa ca in ilustratie. Apasati lent
pistonul cit mai mult posibil astfel incat capul
pistonului sd ajunga complet Intre cele doud
picioruse de protectie ale seringii.

Tineti pistonul apasat complet si mentineti
seringa 1n aceastd pozitie timp de 5 secunde.

Tineti pistonul apasat complet in timp ce
scoateti cu atentie acul din locul de administrare.

Eliberati lent pistonul si lasati protectia seringii
sd acopere automat acul expus.

Este posibil sa apara o cantitate mica de sange la
locul de administrare. Puteti apasa un tampon de
vata sau pansament este locul de administrare
timp de 10 secunde. Nu frecati locul de
administrare. Puteti acoperi locul de administrare
cu un mic bandaj adeziv, daca este necesar.



Instructiuni de eliminare a deseurilor medicale

— Eliminati seringa in recipientul pentru deseuri
‘Q‘/’\ medicale (recipient sigilabil, rezistent la

(\A\ perforare). Pentru siguranta si sdndtatea

- - dumneavoastra si a celorlalti, acele si seringile
% utilizare nu trebuie refolosite.
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