Alkalmazasi utasitas a Cosentyx 150 mg SensoReady injekcids tollhoz
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Cosentyx 150 mg SensoReady injekcios toll
Oldatos injekci6 eldretdltott injekeios tollban
Szekukinumab

Betegeknek sz616 alkalmazasi utasitas

Az injekcié beadas el6tt olvassa el elejétol a végéig ezeket az
utasitasokat.

Ezek az utasitasok segitik Ont, hogy a Cosentyx SensoReady injekcios
tollat helyesen alkalmazva adja be az injekciot.

Fontos, hogy ne probalja meg sajat maganak vagy az On altal gondozott
személynek beadni az injekciot, amig nem tanitotta meg arra a
kezelborvosa, a gondozasat végzo egészségiigyi szakember vagy a

uc’m/szerész.

A Cosentyx 150 mg SensoReady injekcids toll:

Ti 5 F) Tartsa a dobozban 1év6 injekcios tollat
Biztonsagi hiitészekrényben, 2 °C és 8 °C kozott, gyermekektdl
tiiyedd Ellen6rzo elzarva.
Kupak . nyilas S .

\ Belsé tiiveds o Az injekcids toll nem fagyaszthato!

0 elso tiivédo ; .. .,

kupak e Ne razza az injekcios tollat!
e Ne alkalmazza az injekcios tollat, ha az a kupak
A képen a Cosentyx 150 mg SensoReady levétele utan leesett!

injekcios toll levett kupakkal 1athatd. Ne
vegye le a kupakot, amig fel nem késziiltaz - Az injekcio kevésbé kellemetlen beadésa érdekében

injekcio beadasara!

15-30 perccel az injekcio beadasa elétt vegye ki az
injekcios tollat a hiitészekrénybdl, hogy az
szobahémérsékletiire melegedhessen.

Mire van sziiksége az injekci6é beadasahoz?
Megtalalhat6 a kartondobozban: Nincs benne a
kartondobozban:

Egy 0j és még nem hasznalt
Cosentyx 150 mg SensoReady

e Alkoholos torlo.

injekcids toll (a 150 mg-os adaghoz e Vattacsomo vagy géz.
1 db, a 300 mg-os adaghoz 2 db e Eles eszkozok

injekcios tollra van sziikség).

eldobasara szolgalo
tartaly.
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Az injekcié beadasa eldtt:

1. Ellenérizendd fontos biztonsagi szempontok az injekcié beadasa
elétt:
A folyadéknak tisztanak kell lennie. A szine a szintelentdl az enyhén

sargaig valtozhat.

:

Ne alkalmazza, ha a folyadék minden kétséget kizaroan lathato

részecskéket tartalmaz vagy zavaros, vagy egyértelmiien barna. Egy kis
——légbuborékot is lathat, ami normalis.

Ne alkalmazza az injekcios tollat, ha a lejarati id6 elmult.

Ne alkalmazza, ha a biztonsagi zaras sériilt.

Keresse fel gyogyszerészét, ha a fenti ellenérzés soran az injekcios toll
barmilyen eltérést mutat.

—

2a. Valassza ki az injekcio beadasi helyét:

e A javasolt hely a combok eliils6 felszine. Hasznalhatja erre az alhas
teriiletét is, a koldok koriili 5 cm-es teriilet kivételével.

e Minden alkalommal, amikor bead egy injekciot sajat maganak,
valasszon egy masik helyet.

e Ne adja be az injekciot olyan helyre, ahol a bor érzékeny, bevérzett,
voros, hamlik vagy kemény. Keriilje azokat a teriileteket, ahol
hegek vagy terhességi csikok vannak.

2b. Kizarélag gondozoknak és egészségiigyi szakembereknek:
e Haegy gondozo vagy egy egészségiigyi szakember adja be Onnek
az injekcigjat, 6k beadhatjak azt a felkarja kiilsé oldalaba is.

‘vm

3. Az injekcié beadasi helyének megtisztitasa:

e Szappannal és meleg vizzel mosson kezet.

e Korkords mozdulatokkal egy alkoholos torldvel tisztitsa meg az
injekcid beadasi helyét. Az injekcid beadasa el6tt hagyja, hogy
megszaradjon.

e Az injekcio beadésa el6tt ne érintse meg ujra a megtisztitott
teriiletet.
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Az injekcidja:

4. A kupak levétele:

e Csak akkor vegye le a kupakot, ha felkésziilt az injekcios toll
alkalmazasara.

e A nyilak irdnyaba csavarja le a kupakot.

e Ha levette, dobja el a kupakot. Ne probalja meg visszarakni a
kupakot!

e A kupak levétele utan 5 percen beliil hasznalja fel az injekcios
tollat.

5. Fogja meg az injekcios tollat:

o Tartsa az injekcids tollat 90 fokos szogben az injekciod
megtisztitott beadasi helyéhez.

Helyes Helytelen

AZ INJEKCIO BEADASA ELOTT EZT EL KELL OLVASSA!
Az injekcid beadasa alatt 2 hangos kattanast fog hallani.

Az els6 kattanas azt jelzi, hogy az injekcid beadasa elkezdddott.
Néhany masodperccel késobb a masodik kattanas azt jelzi majd, hogy
az injekcid beadasa majdnem befejezodott.

Erdsen a boréhez nyomva kell tartsa az injekcios tollat, amig azt nem
latja, hogy egy zold jelzés kitolti az ellendrzo ablakot, és abbahagyja a
mozgast.

6. Az injekcié beadasanak elkezdése:
e Az injekcid beadasanak elkezdéséhez nyomja erésen a boréhez az
injekcios tollat.
Az elso6 kattanas azt jelzi, hogy az injekcié beadasa elkezd6dott.
e Tartsa erésen a béréhez nyomva az injekcios tollat.
A zold jelzés azt mutatja, hogy az injekcid beadasa folyamatban
van.

7. Az injekcié beadasanak befejezése:

e Hallgassa a masodik kattanast. Ez azt jelzi, hogy az injekcio
beadasa majdnem befejez0dott.

o Ellendrizze le, hogy a zold jelzés kitolti az ellenérzo ablakot, és
abbahagyta a mozgést.

e Az injekcios toll most elvehetd a borrol.
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Az injekcié beadasa utan:

o
4

@

8. Ellendrizze, hogy a zold jelzés kitolti az ellendrzo nyilast:

e FEzaztjelenti, hogy beadta a gydgyszert. Forduljon
kezel6orvosahoz, ha a zold jelzés nem lathato!

e [ehet egy kis mennyiségli vér az injekcio beadasi helyén.
Ranyombhat egy vattagombocot vagy gézt az injekcio beadési
helyére, és tartsa ott 10 masodpercig. Ne dorzsolje az injekcid
beadasi helyét. Sziikség esetén lefedheti az injekcié beadasi
helyét egy ontapado kotszerrel.

9. A Cosentyx SensoReady injekcios toll megsemmisitése:

e A hasznalt injekcios tollat dobja egy ¢€les eszkozok tarolasara
szolgalo tartalyba (azaz egy nem atszarhato falu, zarhato
tartalyba, vagy valami hasonloba).

e Soha ne probalja meg Ujra hasznalni az injekcios tollat!
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