Esitiytetyn Cosentyx 150 mg -ruiskun kiyttoohjeet

Lue ndma kayttoohjeet KOKONAAN ennen pistdmistd. On tirkedd, ettet yritd pistad ladketta itsellesi
tai henkil6lle, jonka huoltaja olet, ennen kuin laékéri, sairaanhoitaja tai apteekkihenkilokunta on
neuvonut sinulle oikean pistdmistavan. Pakkaus sisdltdd esitdytetyn (-tédytetyt) Cosentyx

150 mg -ruiskun (ruiskut), joka on yksittdispakattu muoviseen repiisypakkaukseen.

Esitiytetty Cosentyx 150 mg -ruisku

Ruiskun suojus Sormituet Miinti
Neulansuojus Tarkistusikkuna, etiketti ja Ruiskun suojuksen Mannén
viimeinen kayttOpaivimaara siivekkeet pai
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Kun ladke on pistetty, ruiskun suojus aktivoituu ja peittdd neulan. Tamén tarkoitus on suojata
neulanpistotapaturmilta terveydenhuollon ammattilaisia, potilaita, jotka pistévét itse ladkérin
médradmia ladkkeitd, ja henkiloitd, jotka auttavat itse pistivid potilaita.

Pistoksen antamiseen tarvitset

lisiiksi: —
e antiseptisen pyyhkeen : ‘ =
e pumpulia tai sideharsoa 1 1 @
e neuloille ja ruiskuille ' Q

tarkoitetun astian.

Térkeia tietoa turvallisuudesta
Varoitus: Siilyti ruisku poissa lasten ulottuvilta ja niikyvilta.

1. Ruiskun neulan suojus saattaa sisiltdd kuivatettua luonnonkumia (lateksia). Henkildiden, jotka
ovat herkkii télle aineelle, ei pidé késitell4 sitd.
2. Alé avaa sinetdityd ulkopakkausta ennen kuin olet valmis kéyttdméén tdmén 1ddkkeen.

3. Al kiiytd titi lddkettd, jos ulkopakkauksen tai repiisypakkauksen sinetti on rikkoutunut, koska
tdlloin valmisteen kaytto ei ehké ole turvallista.

4. Al4 kiiytd ruiskua, jos se on pudonnut kovalle alustalle tai pudotat ruiskun neulansuojuksen
poistamisen jilkeen.
5. Alé koskaan jété ruiskua vartioimatta, jolloin muut saattaisivat kajota siihen.

Al4 ravista ruiskua.

7. Varo koskettamasta ruiskun suojasiivekkeitd ennen kéyttdd. Koskettamalla niité saatat aktivoida
ruiskun suojuksen liian aikaisin.

Al4 poista neulan suojusta kuin juuri ennen pistoksen antamista.

9. Ruiskua ei voi kéyttdd uudelleen. Hévité kéytetty ruisku vélittomasti kdyton jilkeen laittamalla
se neuloille ja ruiskuille tarkoitettuun astiaan.
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Esitiytetyn Cosentyx 150 mg -ruiskun siilyttiiminen
1. Sailytd tamé ladke suljettuna kotelossa. Herkké valolle. Siilyta jadkaapissa (2 °C - 8 °C). EI
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SAA JAATYA.

2. Muista ottaa ruisku jadkaapista ja anna sen lammeté huoneenlédmpdiseksi ennen ruiskun
valmistelemista pistosta varten (15-30 minuuttia).

3. Aléd kaytd ruiskua kotelossa tai ruiskun etiketissd mainitun viimeisen kéyttopéaivamaéran (EXP)
jélkeen. Jos viimeinen kéyttopdivamédrd on mennyt, palauta koko pakkaus apteekkiin.

Pistoskohta

Pistoskohta tarkoittaa kehon kohtaa, johon aiot pistda

ladkkeen kayttdmalla ruiskua.

e Suositeltu pistoskohta on etureisi. Voit pistdd my0ds
alavatsan alueelle, lukuun ottamatta 5 cm:n aluetta
navan ympdrilla.

e Valitse uudelle pistokselle aina uusi pistoskohta.

e Al pistd kohtaan, joka aristaa, punoittaa, hilseilee,
tuntuu kovalta tai jossa on mustelmia. Vilti kohtia, joissa

on arpikudosta tai iho on venynyt.

Pistos voidaan antaa myos olkavarren ulkopinnalle, jos
huoltaja antaa pistoksen.

Esitiytetyn Cosentyx 150 mg -ruiskun valmisteleminen kiyttoi varten
Huom: Valmistele 150 mg:n annosta varten yksi esitdytetty ruisku ja pisté ruiskun siséltd. Valmistele
300 mg:n annosta varten kaksi esitdytettyd ruiskua ja pistd molempien ruiskujen sisélto.
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Ota ruiskun sisdltdma pakkaus jaddkaapista ja jitd se avaamattomana l[dmpeneméin
huoneenldmpdiseksi noin 15-30 minuutin ajaksi.

Kun olet valmis kayttdmain ruiskua, pese kddet huolellisesti saippualla ja vedella.

Puhdista pistoskohta antiseptiselld pyyhkeell.

Ota ruisku kotelosta ja repdisypakkauksesta pitdmailld kiinni ruiskun suojuksesta.

Tarkista ruisku. Nesteen pitdd olla kirkasta. Véri voi vaihdella varittomaéstd hieman kellertdvaén.
Saatat havaita pienen ilmakuplan, mikd on normaalia. ALA KAYTA, jos neste sisiltdd selvisti
nikyvii hiukkasia, on sameaa tai selvisti ruskeaa. ALA KAYTA, jos ruisku on rikkoutunut.
Palauta télloin koko tuotepakkaus apteekkiin.

Miten kaytit esitiiytettyd Cosentyx 150 mg -ruiskua

Poista neulan suojus varovasti esitdytetysti
ruiskusta pitdmaélla kiinni ruiskun suojuksesta.
Havitd neulan suojus. Voit havaita neulan
kérjessé pisaran nestettd. Tdmé on normaalia.
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Havittimisohjeet
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Nipisté kevyesti pistoskohdan ihoa ja vie neula
sisddn kuvan osoittamalla tavalla. Paina neula
kokonaan siséén, jotta varmistat, ettd 14dkeannos
pistetidén kokonaan.

Tartu ruiskuun kuvan osoittamalla tavalla. Paina
méntd hitaasti alas niin pitkélle kuin se painuu
siten, ettd ménnin pad on kokonaan ruiskun
suojuksen siivekkeiden vélissa.

Pid4 ruiskua ménta alas painettuna paikallaan

5 sekunnin ajan.

Pidi miinti alas painettuna samalla, kun
varovasti poistat neulan suoraan ulos
pistoskohdasta.

Vapauta ménté hitaasti ja anna ruiskun suojan
automaattisesti peittéé esilld oleva neula.

Pistoskohdassa saattaa olla pieni mééré verta.
Voit painaa pistoskohtaa pumpulilla tai
sideharsolla 10 sekunnin ajan. Ald hankaa
pistoskohtaa. Voit tarvittaessa peittdd
pistoskohdan pienellé laastarilla.

Havita ruisku laittamalla se neuloille ja ruiskuille
tarkoitettuun astiaan (suljettavaan pistonkestavéan
astiaan). Oman ja muiden turvallisuuden vuoksi
neuloja ja kéytettyja ruiskuja ei koskaan saa
kayttdad uudelleen.



