Instrukce pro pouziti pfipravku Cosentyx 75 mg v piredplnéné injekéni stiikacce

Piectéte si VSECHNY nasledujici instrukce pied podanim injekce. Je dulleZité, nesnaZit se o injekci
sam (sama) nebo opatrované osob¢, dokud nebudete proskolen(a) Vasim 1ékafem, zdravotni sestrou
nebo lékarnikem. Krabicka obsahuje jednu piedplnénou injekeni stiikacku ptipravku Cosentyx 75 mg
individualné zapeceténou v plastovém blistru.

Vase predplnéna injekéni stiikacka pripravku Cosentyx 75 mg

Ochranné pouzdro

injekéni stitkacky Opéra prstd Pist
Kiidélka .
Kryt jehly Prfih}edové okénko ochranného Hlferlce
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Po podani injekce se aktivuje ochranné pouzdro a skryje injek¢ni jehlu. To pomaha chranit
zdravotnické pracovniky, pacienty samostatné si injikujici 1ékafem predepsané piipravky a osoby
asistujici pfi samopodani pacientl pred nahodnym zranénim jehlou.

Co dale potiebujete pro injekci:

Alkoholovy polstarek.
Smotek vaty nebo gazy.
Nadobu na ostré predméty.
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Diilezité bezpe¢nostni informace
Upozornéni: Uchovavejte injek¢ni stfikacky mimo dohled a dosah déti.
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Kryt jehly miize obsahovat suchou gumu (latex), nesmi s nim zachazet osoby citlivé na tuto
latku.

Neotevirejte zapecetény vnéjsi obal, dokud nejste pfipraveni tento ptipravek pouzit.
Nepouzivejte tento piipravek, pokud je poskozena pecet’ na vnéjsim obalu nebo na blistru,
protoZe pouziti nemusi byt pro Vas bezpecné.

Nepouzivejte, jestlize injekeni stiikacka upadla na tvrdy povrch nebo pokud upadla po sejmuti
krytu jehly.

Nikdy nenechavejte volné lezet injekéni stfikacku tam, kde by ji nékdo mohl poskodit.
Netfeste injekeni strikackou.

Nedotykejte se kiidélek ochranného pouzdra injekéni stiikacky pred pouzitim. Pii doteku by se
mohla ochrana aktivovat pfedcasné.

Nesnimejte kryt jehly diive nez tésn¢€ pred injekei.

Injekeni stfikacka nesmi byt opakované pouzita. Odlozte pouzitou injekeni stiikacku
bezprostiedné po pouziti do schranky na ostré predméty.

Uchovavani pi‘edplnéné injek¢ni stfikacky pripravku Cosentyx 75 mg
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Uchovavejte tento piipravek v zapeceténé krabicce, aby byl pripravek chranén pred svétlem.
Uchovavejte v chladniéce pii teploté mezi 2 °C az 8 °C. CHRANTE PRED MRAZEM.
Pamatujte na vyjmuti injek¢ni stiikacky z chladnicky, aby dosahla pokojové teploty pied jeji
pripravou k injekci (15-30 minut).



Nepouzivejte injekéni stitkacku po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce nebo §titku
injekeni stiikacky za ,,EXP*. Pokud uplynula doba pouzitelnosti, vrat'te celé¢ baleni do 1¢karny.

Mista injekce

Misto injekce je misto na téle, na némz hodlate pouzit

injekéni stiikacku.

e Doporucené misto je predni ¢ast Vasich stehen. Muzete
téz pouzit podbfisek, nikoliv vSak oblast 5 centimetrti
okolo pupku.

e Pii samopodavani injekce zvolte vzdy jiné misto injekce.

e Neinjikujte do oblasti, kde je pokozka jemna,

s podlitinami, zarudla, odlupuje se nebo je tvrda.

Vyvarujte se oblasti s jizvami nebo vytahanou pokozkou.

Pokud podava injekci opatrovnik, 1ze téz pouzit vn&jsi stranu
pazi.

Piiprava pouziti predplnéné injekéni stiikacky pripravku Cosentyx 75 mg
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Vyjméte krabicku s injekéni stiikackou z chladnicky a ponechte ji neotevi‘enou 15-30 minut,
aby se ohtala na pokojovou teplotu.

Kdyz jste pfipraven(a) pouzit injekéni stiikacku, umyjte si dikladné ruce mydlem a vodou.
Ocistéte misto injekce alkoholovym tamponem.

Vyjméte injekeni stiikacku z krabicky a z blistru pfidrZzenim ochranného téla stfikacky.
Prohlédnéte injekéni stiikacku. Tekutina musi byt ¢ira. Jeji barva miize byt od bezbarvé do
mirné nazloutlé. Miizete vidét malé bublinky vzduchu, coZ je normalni. NEPOUZIVEITE,
pokud tekutina obsahuje zfeteln¢ viditelné ¢astice, je zakalena nebo zfetelné hnéda.
NEPOUZIVEITE, pokud je pecet’ injekéni stfikatky porusena. Ve viech t&chto piipadech
vrat'te celé baleni do 1ékarny.

Jak pouzit predplnénou injekéni stiikacku pripravku Cosentyx 75 mg

Z injekenti stiikacky sejméte kryt jehly
pridrzenim ochranného téla stiikacky. Kryt jehly
odhod’te do odpadu. Na hrotu jehly mtizete vidét
kapku tekutiny. To je normalni.

Jemné stisknéte pokozku v misté injekce a
vsunite jehlu podle obrazku. Zatlacte uplné jehlu
v uhlu pfiblizné€ 45 stupiiti, aby bylo zajisténo
podani celé davky.




Instrukce k odstranéni
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Drzte injekeni stfikacku podle obrazku. Pomalu
tisknéte pist na doraz, takze je hlava pistu zcela
mezi kiidélky ochranného pouzdra.

Drzte pist plné stisknuty v dolni poloze,
soucasné drzte injek¢ni stfikacku na misté po
dobu 5 vtefin.

DrZte pist plné stisknuty, zatimco opatrné
zvedate jehlu z mista injekce.

Pomalu uvolnéte pist a umoznéte, aby ochranné
pouzdro zakrylo odkrytou jehlu.

Na misté injekce se miize objevit malé mnozstvi
krve. MiiZete na misto injekce pfitisknout
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smotek vaty nebo gazu a podrzte 10 vtefin. Mista
injekce se nedotykejte. Pokud je to zapotiebi,
miZzete misto injekce piekryt malou adhezivni
naplasti.

Odlozte pouzitou injek¢ni stiikacku do nadoby na
ostry odpad (uzaviratelna schranka, odolna proti
propichnuti). Kvili bezpecnosti Vas i ostatnich
nesmi byt jehly a injek¢ni stfikacky nikdy
pouzity opakovang.



