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Instrukce pro použití předplněného pera UnoReady přípravku Cosentyx 300 mg 
 

secukinumabum 
 

 

 
Přečtěte si VŠECHNY následující instrukce před podáním injekce. 
 
Tyto instrukce Vám pomohou správně injikovat s použitím pera 
Cosentyx UnoReady. 
 
Je důležité, nesnažit se o podání injekce sám (sama), dokud nebudete 
proškolen(a) Vaším lékařem, zdravotní sestrou nebo lékárníkem. 

 
 
Vaše pero Cosentyx UnoReady 300 mg: 
 

 

 
 
Pero Cosentyx UnoReady 300 mg 
znázorněné se sejmutým uzávěrem. 
Nesnímejte uzávěr, dokud nejste 
připraven(a) k injekci. 

Nepoužívejte pero Cosentyx UnoReady, pokud je 
pečeť na krabičce porušená. 
 
Uchovávejte pero Cosentyx UnoReady v uzavřené 
vnější krabičce, dokud nebudete připraven(a) jej 
použít, aby byl přípravek chráněn před světlem. 
 
Uchovávejte pero Cosentyx UnoReady v chladničce 
při teplotě 2 °C až 8 °C a mimo dosah dětí. 
 
• Chraňte pero před mrazem. 
• Netřeste perem. 
• Nepoužívejte pero, pokud Vám vypadlo se 

sejmutým krytem. 
 
Jehla je zakryta krytem jehly a není vidět. Nedotýkejte 
se krytu jehly ani na něj netlačte, mohlo by dojít ke 
zranění jehlou. 

 
Co potřebujete pro injekci: 
 

Obsaženo v balení: 
 
Nové a nepoužité pero Cosentyx 
UnoReady 300 mg.

 

Neobsaženo v balení: 
 
• Alkoholový tampón. 
• Smotek vaty nebo gázy. 
• Nádoba na ostré 

předměty. 

 
 

 
 

 
Před injekcí: 
 
Vyjměte pero Cosentyx UnoReady 300 mg z chladničky 30 až 45 minut před injekcí, aby dosáhlo 

Uzávěr 

Kryt jehly 

Vnitřní kryt jehly 

Průhledové 
okénko 
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pokojové teploty. 
 

 

 
 

 

1. Důležitá bezpečnostní kontrola před injekcí: 
 
Pro “průhledové okénko”: 
Tekutina musí být čirá. Její barva může být od bezbarvé do 
mírně nažloutlé. 
Nepoužívejte, pokud tekutina obsahuje zřetelně viditelné 
částice, je zakalená nebo zřetelně hnědá. Můžete vidět malé 
bublinky vzduchu, což je normální. 
 
Pro “dobu použitelnosti”: 
Zkontrolujte dobu použitelnosti (EXP) na Vašem peru 
Cosentyx UnoReady. Nepoužívejte pero po uplynutí doby 
použitelnosti. 
 
Zkontrolujte, zda pero obsahuje správný lék a dávku. 
 
Poraďte se s lékárníkem, pokud pero nevyhoví některé 
z těchto kontrol. 
 

 

2a. Zvolte místo injekce: 
• Doporučené místo je přední část Vašich stehen. Můžete 

též použít podbřišek, nikoliv však oblast 
5 centimetrů okolo pupku. 

• Při samopodávání injekce zvolte vždy jiné místo 
injekce. 

• Neinjikujte do oblastí, kde je pokožka jemná, 
s podlitinami, zarudlá, odlupuje se nebo je tvrdá. 
Vyvarujte se oblastí s jizvami nebo vytahanou 
pokožkou. 

 
 

2b. Pouze opatrovníci a zdravotničtí pracovníci: 
• Pokud Vám podává injekci opatrovník nebo 

zdravotnický pracovník, lze též použít vnější stranu 
paží. 

 

3. Očištění místa injekce: 
• Umyjte si ruce mýdlem a horkou vodou. 
• Krouživým pohybem očistěte místo injekce 

alkoholovým tampónem. Před injekcí nechte místo 
vyschnout. 

• Před injekcí se nedotýkejte očištěného místa. 

 

Průhledové okénko Doba použitelnosti 

(EXP) 
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Injekce: 
 

 

4. Sejmutí uzávěru: 
• Uzávěr sejměte teprve tehdy, pokud jste připraven(a) použít 

pero. 
• Stáhněte uzávěr rovně ve směru šipky, která je znázorněna 

na obrázku vlevo. 
• Po sejmutí odhoďte uzávěr do odpadu. Nesnažte se uzávěr 

znovu nasadit. 
• Pero použijte během 5 minut od sejmutí uzávěru. 

 

5. Držte pero: 
• Držte pero pod úhlem 90 stupňů nad očištěným místem 

injekce. 

 
 Správně Špatně 

 

 

PŘEČTĚTE SI PŘED PODÁNÍM INJEKCE. 
 
Během injekce uslyšíte 2 cvaknutí. 
 
První cvaknutí znamená, že injekce začala. O několik vteřin později 
druhé cvaknutí znamená, že injekce je téměř podána. 
 
Musíte držet pero pevně proti pokožce, dokud neuvidíte, že zelený 
indikátor se šedou špičkou vyplnil okénko a přestal se pohybovat. 

 

 

6. Zahájení injekce: 
• Přitiskněte pero pevně proti pokožce, abyste zahájil(a) 

injekci. 
• První cvaknutí znamená, že injekce začala. 
• Držte stále pero pevně proti pokožce. 

Zelený indikátor se šedou špičkou ukazuje postup 
injekce. 

1. cvaknutí 
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7. Ukončení injekce: 
• Uslyšíte druhé cvaknutí. To znamená, že injekce je 

téměř podána. 
• Zkontrolujte, zda zelený indikátor se šedou špičkou 

vyplnil okénko a přestal se pohybovat. 
• Pero lze nyní vyjmout. 

 
Po injekci: 
 

 

8. Zkontrolujte, zda zelený indikátor vyplnil okénko: 
• To znamená, že přípravek byl podán. Pokud zelený 

indikátor není vidět, obraťte se na lékaře. 
• Na místě injekce se může objevit malé množství krve. 

Můžete na místo injekce přitisknout smotek vaty nebo 
gázu a podržte 10 vteřin. Místa injekce se nedotýkejte. 
Pokud je to zapotřebí, můžete místo injekce překrýt 
malou adhezivní náplastí. 

 

9. Odstranění pera Cosentyx UnoReady 300 mg: 
• Odložte použité pero do nádoby na ostrý odpad (tj. proti 

propíchnutí odolná uzavíratelná schránka nebo podobná) 
• Pero se nikdy nesnažte opakovaně použít. 

 

2. cvaknutí 


