Instrukce pro pouziti piedplnéného pera SensoReady pripravku Cosentyx 150 mg

Pero SensoReady piipravku Cosentyx 150 mg

v Injekeni roztok v predplnéném peru

Secukinumabum

Névod k pouziti pro pacienty

Pi-ettéte si VSECHNY nasledujici instrukce pied podanim injekce.

Tyto instrukce Vam pomohou spravné injikovat s pouzitim pera
Cosentyx SensoReady.

Je dilezité, nesnazit se o podani injekce sam (sama) nebo opatrované
osob¢, dokud nebudete proskolen(a) Vasim I¢katem, zdravotni sestrou
nebo lékarnikem.

Vase pero SensoReady piipravku Cosentyx 150 mg:

Jehla f//.-) Uchovavejte pero v krabicce v chladniéce pfi teploté
. 2 °C az 8 °C a mimo dosah déti.
Kryt jehly
Uzavér Inspekéni e  Chraiite pero pied mrazem.
" okénko e Netfeste perem.
\/ VnitFni kryt jehly e Nepouzivejte pero, pokud Vam vypadlo se

sejmutym krytem.
Pero SensoReady ptipravku Cosentyx
150 mg Zflézorl}éfvlé se sejmut}"fm uzavérem.  Pro komfortngjii injekci, vyjméte pero z chladni¢ky
Nesnimejte uzaver, dokud nejste 15-30 minut pred injekci, aby dosahlo pokojové
pripraven(a) k injekeci. teploty.

Co poti‘ebujete pro injekci:
Obsazeno v baleni: Neobsazeno v baleni:

Nové a nepouzité pero SensoReady e  Alkoholovy tampon.
pripravku Cosentyx 150 mg (pro e Smotek vaty nebo gazy.
davku 150 mg je zapotiebi 1 peroa e Nadoba na ostré

pro davku 300 mg jsou zapotiebi 2 predméty.

pera). =




Pted injekci:

1. Diilezita bezpec¢nostni kontrola pied injekci:
Tekutina musi byt ¢ira. Jeji barva mize byt od bezbarvé do mirné
nazloutlé.

B

Nepouzivejte, pokud tekutina obsahuje zietelné viditelné Castice, je
zakalena nebo zfetelné hnéda. Mizete vidét malé bublinky vzduchu,
coZ je normalni.

—NepouZivejte pero po uplynuti doby pouZitelnosti.

NepouZivejte, pokud byla porusena pecet’.

Porad’te se s Iékarnikem, pokud pero nevyhovi nekteré z téchto kontrol.

:

2a. Zvolte misto injekce:

e Doporucené misto je piedni ¢ast Vasich stehen. Muzete t€z pouzit
podbiisek, nikoliv vSak oblast 5 centimetri okolo pupku.

e Pii samopodavani injekce zvolte vzdy jiné misto injekce.

e Neinjikujte do oblasti, kde je pokozka jemna, s podlitinami,
zarudla, odlupuje se nebo je tvrda. Vyvarujte se oblasti s jizvami
nebo vytahanou pokozkou.
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2b. Pouze opatrovnici a zdravotniéti pracovnici:
e Pokud Vam podava injekci opatrovnik nebo zdravotnicky
pracovnik, Ize téZ pouzit vnéjsi stranu pazi.

w

. O¢isténi mista injekce:

e Umyjte si ruce mydlem a horkou vodou.
e Krouzivym pohybem ocistéte misto injekce alkoholovym
tamponem. Pied injekci nechte misto vyschnout.
; e Pfed injekci se nedotykejte ocisténého mista.
2

Injekce:

. Sejmuti uzavéru:
Uzavér sejméte teprve tehdy, pokud jste pfipraven(a) pouZit pero.
Odsroubujte uzaveér ve sméru Sipky.
Po sejmuti odhod’te uzavér do odpadu. NesnaZte se uzavér
znovu nasadit.

e Pero pouzijte béhem 5 minut od sejmuti uzavéru.
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5. DrZte pero:

Drzte pero pod thlem 90 stupiii nad o¢isténym mistem injekce.

1%

Spravné  Nespravné

PRECTETE SI PRED PODANIM INJEKCE.

Béhem injekce uslysite 2 hlasita cvaknuti.

Prvni cvaknuti znamena, ze injekce zacala. O n€kolik vtefin pozdéji
druhé cvaknuti znamena, Ze injekce je témér podana.

Musite drzet pero pevné proti pokozce, dokud neuvidite, Ze zeleny
indikator vyplnil okénko a piestal se pohybovat.

Po injekci:

6. Zahajeni injekce:

Pritisknéte pero pevné proti pokoZzce, abyste zah4jil(a) injekci.
Prvni cvaknuti znamen4, Ze injekce zacala.

DrZte stale pero pevné proti pokozce.

Zeleny indikator ukazuje postup injekce.

7. Ukonceni injekce:

Uslysite druhé cvaknuti. To znamena, ze injekce je témér
podana.

Zkontrolujte, zda zeleny indikator vyplnil okénko a pfestal se
pohybovat.

Pero lze nyni vyjmout.

8. Zkontrolujte, zda zeleny indikator vyplnil okénko:

To znamena, Ze ptipravek byl podan. Pokud zeleny indikator neni
vidét, obrat’te se na lékare.

Na misté injekce se miize objevit malé mnozstvi krve. Mlizete na
misto injekce pritisknout smotek vaty nebo gazu a podrzte

10 vtefin. Mista injekce se nedotykejte. Pokud je to zapotiebi,
muzete misto injekce prekryt malou adhezivni naplasti.
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9. Odstranéni pera SensoReady pripravku Cosentyx 150 mg:

e (Odlozte pouzité pero do nadoby na ostry odpad (tj. proti
propichnuti odolna uzaviratelna schranka nebo podobné)

e Pero se nikdy nesnazte opakované pouzit.
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