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Upute za uporabu Cosentyx 75 mg napunjene štrcaljke 

 

Pročitajte ove upute DO KRAJA prije primjene injekcije. Važno je da ne pokušavate dati injekciju 

sami sebi ili osobi koju njegujete dok Vas liječnik, medicinska sestra ili ljekarnik nisu tome poučili. 

Kutija sadrži jednu Cosentyx 75 mg napunjenu štrcaljku pojedinačno zapakiranu u plastičnom blisteru. 

 

Vaša Cosentyx 75 mg napunjena štrcaljka 

 

 
 

 

Nakon što je lijek ubrizgan aktivirat će se štitnik štrcaljke koji će prekriti iglu. Svrha toga je da 

pomogne u zaštiti zdravstvenih radnika, bolesnika koji si sami ubrizgavaju lijek koji im je propisao 

liječnik te pojedinaca koji pomažu bolesnicima koji sami ubrizgavaju lijek od ozljeda slučajnim 

ubodom igle. 

 

Što Vam još treba za injekciju: 

• Alkoholni tupfer. 

• Pamučna vata ili gaza. 

• Spremnik za odlaganje oštrih 

predmeta. 

  
 

Važne sigurnosne informacije 

Oprez: Čuvajte štrcaljke izvan pogleda i dohvata djece. 

1. Poklopac igle na štrcaljki mogao bi sadržavati suhu gumu (lateks), s kojom ne bi smjele dolaziti 

u kontakt osobe osjetljive na ovu tvar. 

2. Ne otvarajte originalno zalijepljenu kutiju dok niste spremni upotrijebiti ovaj lijek. 

3. Nemojte koristiti ovaj lijek ako je kutija odlijepljena ili ako je folija na blisteru potrgana, budući 

da u tom slučaju štrcaljka možda nije sigurna za uporabu. 

4. Nemojte koristiti štrcaljku ako je pala na tvrdu površinu ili ako je pala nakon što je uklonjen 

poklopac igle. 

5. Nikada nemojte ostavljati štrcaljku negdje gdje bi je drugi mogli dirati. 

6. Ne tresite štrcaljku. 

7. Pazite da ne dodirujete krilca štitnika štrcaljke prije uporabe. Ako ih dodirnete, štitnik štrcaljke 

mogao bi se prerano aktivirati. 

8. Ne uklanjajte poklopac igle prije nego što je vrijeme da primijenite injekciju. 

9. Štrcaljka se ne može ponovno upotrijebiti. Odložite iskorištenu štrcaljku odmah nakon uporabe 

u spremnik za oštre predmete. 

 

  

Poklopac igle 
Kontrolni prozorčić, 

naljepnica i rok 

valjanosti 

Štitnik štrcaljke 

Krilca 

štitnika 

štrcaljke  

Hvatišta za 

prst Klip 

Glava 

klipa 
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Čuvanje Cosentyx 75 mg napunjene štrcaljke 

1. Čuvajte ovaj lijek u originalno zalijepljenoj kutiji radi zaštite od svjetlosti. Čuvajte u hladnjaku 

na temperaturi između 2 °C i 8 °C. NE ZAMRZAVATI. 

2. Ne zaboravite izvaditi štrcaljku iz hladnjaka i pustiti da dosegne sobnu temperaturu prije nego 

što je pripremite za injekciju (15-30 minuta). 

3. Štrcaljka se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na kutiji ili naljepnici 

na štrcaljki iza „Rok valjanosti“. Ako je rok istekao, vratite cijelo pakiranje u ljekarnu. 

 

Mjesto primjene injekcije 

 

 

Mjesto primjene injekcije je mjesto na tijelu na kojem ćete 

upotrijebiti štrcaljku. 

• Preporučeno mjesto je prednji dio bedara. Možete 

iskoristiti i donji dio trbuha, ali ne područje 

5 centimetara oko pupka. 

• Odaberite drugo područje svaki put kad si dajete 

injekciju. 

• Nemojte ubrizgavati lijek u područja na kojima je koža 

osjetljiva, s modricama, crvena, ljuskasta ili tvrda. 

Izbjegavajte područja s ožiljcima ili strijama. 

 

Ako Vam injekciju daje osoba koja Vas njeguje, može se 

iskoristiti i gornji dio nadlaktice. 

 

Priprema Cosentyx 75 mg napunjene štrcaljke za uporabu 

1. Uzmite kutiju koja sadrži štrcaljku iz hladnjaka i ostavite je neotvorenu oko 15-30 minuta kako 

bi dosegla sobnu temperaturu. 

2. Kada ste spremni upotrijebiti štrcaljku, temeljito operite ruke sapunom i vodom. 

3. Očistite mjesto primjene injekcije alkoholnim tupferom. 

4. Izvadite štrcaljku iz kutije i blistera držeći tijelo štitnika štrcaljke. 

5. Pregledajte štrcaljku. Tekućina treba biti bistra. Boja joj može varirati od bezbojne do žućkaste. 

Možda ćete vidjeti mjehurić zraka, što je normalno. NE UPOTREBLJAVAJTE ako tekućina 

sadrži lako vidljive čestice, ako je zamućena ili izrazito smeđa. NE UPOTREBLJAVAJTE ako 

je štrcaljka razbijena. U svim tim slučajevima vratite cijelo pakiranje s lijekom u ljekarnu. 

 

Kako se koristi Cosentyx 75 mg napunjena štrcaljka 

 

 

Pažljivo maknite poklopac igle sa štrcaljke 

držeći tijelo štitnika štrcaljke. Odložite poklopac 

igle. Možda ćete vidjeti kapljicu tekućine na 

vrhu igle. To je normalno. 
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Lagano uštipnite kožu na mjestu primjene 

injekcije i ubodite iglu kako je prikazano. 

Gurnite iglu do kraja pod kutem od otprilike 

45 stupnjeva kako biste osigurali da se lijek 

može u cijelosti primijeniti. 

 

Držite štrcaljku kako je prikazano. Polako 

gurajte klip dokle je moguće tako da glava klipa 

bude u potpunosti između krilca štitnika 

štrcaljke. 

Držite klip pritisnut do kraja dok držite štrcaljku 

na istom mjestu 5 sekundi. 

 

Držite klip gurnut do kraja dok pažljivo 

podižete iglu s mjesta primjene injekcije. 

 

Polako otpustite klip i pustite da štitnik štrcaljke 

automatski prekrije izloženu iglu. 

 

Na mjestu primjene moglo bi biti malo krvi. 

Možete pritisnuti pamučnu vatu ili gazu na 

mjesto primjene injekcije i držati je 10 sekundi. 

Ne trljajte mjesto primjene. Možete prekriti 

mjesto primjene malim flasterom ako je 

potrebno. 
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Upute za odlaganje 

 

 

Odložite upotrijebljenu štrcaljku u spremnik za 

oštre predmete (spremnik koji se može zatvoriti i 

otporan je na bušenje). Radi zdravlja i sigurnosti 

kako Vas tako i drugih osoba, igle i upotrijebljene 

štrcaljke ne smiju se nikada ponovno koristiti. 
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