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Upute za uporabu Cosentyx 300 mg UnoReady brizgalice 

 

sekukinumab 

 

 

 

Pročitajte ove upute DO KRAJA prije nego što primijenite 

injekciju. 

 

Svrha ovih uputa je da Vam pomognu pravilno ubrizgati lijek 

korištenjem Cosentyx UnoReady brizgalice. 

 

Važno je da ne pokušavate dati injekciju sami sebi dok Vas nisu tome 

poučili Vaš liječnik, medicinska sestra ili ljekarnik. 

 
 

Vaša Cosentyx 300 mg UnoReady brizgalica: 

 

 

 
 

Cosentyx 300 mg UnoReady brizgalica je 

prikazana iznad s uklonjenim poklopcem. 

Nemojte uklanjati poklopac dok niste 

spremni ubrizgati lijek. 

Ne koristite Cosentyx UnoReady brizgalicu ako je 

kutija odlijepljena. 

 

Kako biste Cosentyx UnoReady brizgalicu zaštitili od 

svjetla, čuvajte ju u neodlijepljenoj kartonskoj kutiji 

dok ju niste spremni upotrijebiti. 

 

Čuvajte svoju Cosentyx UnoReady brizgalicu u 

hladnjaku na temperaturi između 2 °C i 8 °C te izvan 

dohvata djece. 

 

• Ne zamrzavajte brizgalicu. 

• Ne tresite brizgalicu. 

• Ne koristite brizgalicu ako Vam je pala nakon što 

je poklopac uklonjen. 

 

Iglu prekriva štitnik igle te se ona ne vidi. Ne dirajte, 

niti ne stišćite štitnik igle, jer se možete ozlijediti od 

uboda igle. 
 

Što Vam treba za injekciju: 

 

Uključeno u kutiju: 

 

Nova i neupotrijebljena Cosentyx 

300 mg UnoReady brizgalica. 

 

Nije uključeno u kutiju: 

 

• Alkoholni tupfer. 

• Pamučna vata ili gaza. 

• Spremnik za odlaganje 

oštrih predmeta. 

 

 

 
 

 

Poklopac 

Štitnik igle 

Unutarnji pokrov igle 

Prozorčić 

za provjeru 
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Prije primjene injekcije: 

 

Izvadite Cosentyx 300 mg UnoReady brizgalicu iz hladnjaka 30 do 45 minuta prije ubrizgavanja 

kako bi mogla doseći sobnu temperaturu. 

 

 

 
 

 

1. Važne sigurnosne provjere prije nego što si date 

injekciju: 

 

Za „Prozorčić za provjeru“: 

Tekućina treba biti bistra. Boja joj može varirati od 

bezbojne do žućkaste. 
Ne upotrebljavajte ako tekućina sadrži lako vidljive 

čestice, ako je zamućena ili izrazito smeđa. Možda ćete 

vidjeti mjehurić zraka, što je normalno. 

 

Za „Rok valjanosti“: 

Provjerite rok valjanosti (EXP) Vaše Cosentyx UnoReady 

brizgalice. Ne upotrebljavajte brizgalicu ako je istekao 

rok valjanosti. 

 

Provjerite da Vaša brizgalica sadrži pravi lijek i dozu. 

 

Obratite se svom ljekarniku ako brizgalica ne prođe bilo 

koju od ovih provjera. 

 

 

2a. Odaberite mjesto primjene injekcije: 

• Preporučeno mjesto je prednja strana bedara. Možete 

iskoristiti i donji dio trbuha, ali ne područje 

5 centimetara oko pupka. 

• Odaberite drugo mjesto svaki put kada si dajete 

injekciju. 

• Nemojte ubrizgavati lijek u područja na kojima je koža 

osjetljiva, s modricama, crvena, ljuskasta ili tvrda. 

Izbjegavajte područja s ožiljcima ili strijama. 

 
 

2b. Samo za njegovatelje i zdravstvene radnike: 

• Ako Vam njegovatelj ili zdravstveni radnik daju 

injekciju, mogu Vam je dati i u vanjski dio nadlaktice. 

 

3. Čišćenje mjesta primjene injekcije: 

• Operite ruke sapunom i vrućom vodom. 

• Kružnim pokretima očistite mjesto primjene 

alkoholnim tupferom. Pustite da se osuši prije primjene 

injekcije. 

• Ne dirajte ponovno očišćeno područje prije primjene 

injekcije. 

 

Prozorčić za provjeru Rok valjanosti (EXP) 
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Vaša injekcija: 

 

 

4. Skidanje poklopca: 

• Skinite poklopac tek kad ste spremni upotrijebiti brizgalicu. 

• Skinite poklopac ravnim potezom u smjeru strelice kako je 

prikazano na lijevoj slici. 

• Nakon što ga skinete, odložite poklopac. Ne pokušavajte 

ponovno staviti poklopac. 

• Upotrijebite brizgalicu u roku od 5 minuta nakon što skinete 

poklopac. 

 

5. Držanje brizgalice: 

• Držite brizgalicu pod kutem od 90 stupnjeva u odnosu na 

očišćeno mjesto primjene. 

 
 Pravilno Nepravilno 

 

 

MORATE OVO PROČITATI PRIJE PRIMJENE INJEKCIJE. 

 

Tijekom injekcije čut ćete 2 klika. 

 

Prvi klik označava da je injekcija započela. Nekoliko sekundi kasnije 

drugi klik označit će da je injekcija skoro gotova. 

 

Morate i dalje držati brizgalicu čvrsto uz kožu dok ne vidite da je 

zeleni indikator sa sivim vrhom ispunio prozorčić i prestao se micati. 

 

 

6. Početak injekcije: 

• Pritisnite brizgalicu čvrsto na kožu da biste započeli 

injekciju. 

• Prvi klik označava da je injekcija započela. 

• Nastavite držati brizgalicu čvrsto uz kožu. 

Zeleni indikator sa sivim vrhom pokazuje 

napredovanje injekcije. 

1. KLIK 
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7. Završetak injekcije: 

• Pričekajte da čujete drugi klik. On označava da je 

injekcija skoro gotova. 

• Provjerite je li zeleni indikator sa sivim vrhom ispunio 

prozorčić i prestao se micati. 

• Brizgalica se sada može maknuti. 

 

Nakon injekcije: 

 

 

8. Provjerite je li zeleni indikator ispunio prozorčić: 

• To znači da je lijek ubrizgan. Obratite se svom liječniku 

ako zeleni indikator nije vidljiv. 

• Na mjestu primjene moglo bi biti malo krvi. Možete 

pritisnuti pamučnu vatu ili gazu na mjesto primjene i 

držati je 10 sekundi. Ne trljajte mjesto primjene. Možete 

pokriti mjesto primjene malim flasterom ako je potrebno. 

 

9. Odlaganje Cosentyx 300 mg UnoReady brizgalice: 

• Odložite upotrijebljenu brizgalicu u spremnik za 

odlaganje oštrih predmeta (tj. spremnik koji se može 

zatvoriti i otporan je na bušenje, ili nešto slično). 

• Nikada nemojte pokušavati ponovno upotrijebiti svoju 

brizgalicu. 

 

  

2. KLIK 
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