Prospect: Informatii pentru utilizator
Cosentyx® 75 mg solutie injectabili in seringi preumpluti
g ) gap p
secukinumab

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte ca dumneavoastra sau copilul
dumneavoastra sa incepeti sa utilizati acest medicament deoarece contine informatii importante
pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra, farmacistului sau
asistentei medicale.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra sau pentru copilul
dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane. Le poate face rau, chiar dacé au aceleasi
semne de boala ca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra.

- Daca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra manifestati orice reactii adverse, adresati-va
medicului dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale. Acestea includ orice posibile
reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect

Ce este Cosentyx si pentru ce se utilizeaza

Ce trebuie s stiti Tnainte ca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra sa utilizati Cosentyx
Cum sa utilizati Cosentyx

Reactii adverse posibile

Cum se pastreazd Cosentyx

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Cosentyx si pentru ce se utilizeaza

Cosentyx contine substanta activa secukinumab. Secukinumab este un anticorp monoclonal care
apartine unei clase de medicamente numite inhibitori de interleukina (IL). Acest medicament
actioneaza prin neutralizarea activitatii unei proteine numite IL-17A, care este prezenta In concentratii
crescute in boli cum este psoriazisul, artrita psoriazica si spondiloartrita axiala.

Cosentyx este utilizat in tratamentul urmatoarelor boli inflamatorii:
. Psoriazis 1n placi la copii si adolescenti
. Artrita idiopatica juvenila, inclusiv artrita asociata entezitei si artrita psoriazica juvenila

Psoriazis in plici la copii si adolescenti

Cosentyx este utilizat pentru a trata o afectiune a pielii numita ,,psoriazis in placi” care cauzeaza
inflamatia pielii. Cosentyx reduce inflamatia si alte simptome ale bolii. Cosentyx este utilizat la
adolescenti si copii (cu vérsta de 6 ani si peste aceastd varstd) cu psoriazis in placi moderat pana la
sever.

Utilizarea Cosentyx pentru tratarea psoriazisului in placi va avea un efect benefic asupra
dumneavoastra (sau copilului dumneavoastra), ducand la curatarea pielii si atenuarea simptomelor,
cum sunt descuamare, mancarime si durere.

Artrita idiopatica juvenild, inclusiv artrita asociata entezitei si artrita psoriazica juvenila
Cosentyx este utilizat la pacientii (cu varsta de 6 ani si peste aceastd varstd) pentru tratarea afectiunilor
din categoria artritei idiopatice juvenile, numite ,,artrita asociata entezitei” si ,,artrita psoriazica
juvenilda”. Aceste afectiuni sunt afectiuni inflamatorii, care afecteaza articulatiile si zonele unde
tendoanele sunt in contact cu osul.



Utilizarea Cosentyx 1n artrita asociata entezitei si artrita psoriazica juvenila va va aduce beneficii
dumneavoastra (sau copilului dumneavoastra), reducand simptomele si imbunétatind functia
dumneavoastra fizica (sau a copilului dumneavoastra).

2. Ce trebuie sa stiti inainte ca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra sa utilizati
Cosentyx

Nu utilizati Cosentyx:

. dacd dumneavoastra sau copilul dumneavoastra sunteti alergic la secukinumab sau la
oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6).
Daca credeti sa dumneavoastra sau copilul dumneavoastra sunteti alergic, adresati-va medicului
dumneavoastra pentru recomandari nainte de a utiliza Cosentyx.

. daca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra aveti o infectie activa pe care medicul
dumneavoastra o considerd importanta (de exemplu, tuberculoza activa).

Atentionari si precautii
Inainte sa utilizati Cosentyx, adresati-va medicului dumneavoastra, asistentei medicale sau
farmacistului:

. daca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra aveti in prezent o infectie.

. dacd dumneavoastra sau copilul dumneavoastra aveti infectii cronice sau repetate.

. dacd dumneavoastra sau copilul dumneavoastra ati avut vreodata o reactie alergica la latex.
. dacd dumneavoastra sau copilul dumneavoastra aveti o boala inflamatorie care afecteaza

intestinele, numita boala Crohn.

. daca dumneavoastra sau copilul dumneavoastrd aveti o inflamatie a intestinului gros, numita
colitd ulcerativa.

. dacd dumneavoastra sau copilul dumneavoastra ati fost vaccinat recent sau daca dumneavoastra
sau copilul dumneavoastra sunteti planificat pentru o vaccinare in timpul tratamentului cu
Cosentyx.

. daca dumneavoastra sau copilului dumneavoastra vi se administreaza orice alt tratament pentru

psoriazis, cum sunt alte imunosupresoare sau fototerapie cu ultraviolete (UV).

Tuberculoza

Discutati cu medicul dumneavoastra daca dumneavoastra (sau copilul dumneavoastrd) aveti sau ati
avut anterior tuberculoza. De asemenea, spuneti medicului dumneavoastra daca dumneavoastra (sau
copilul dumneavoastra) ati fost recent in contact cu o persoana care are tuberculoza. Medicul
dumneavoastra va va evalua pe dumneavoastra (sau copilul dumneavoastra) si va poate face un test
pentru depistarea tuberculozei Tnainte ca dumneavoastra (sau copilul dumneavoastra) sa utilizati
Cosentyx. Dacd medicul dumneavoastra considera cad dumneavoastra (sau copilul dumneavoastra)
prezentati risc de tuberculoza, dumneavoastra (sau copilului dumneavoastrd) vi se pot administra
medicamente pentru tratarea acesteia. Daca in timpul tratamentului cu Cosentyx apar simptome de
tuberculoza (cum sunt tuse persistentd, scadere in greutate, apatie sau febra usoara), spuneti imediat
medicului dumneavoastra.

Hepatita B

Discutati cu medicul dumneavoastra daca dumeavoastra (sau copilul dumneavoastrd) aveti sau ati avut
anterior o infectie cu virusul hepatitei B. Acest medicament poate determina o reactivare a infectiei.
Inainte si in timpul tratamentului cu secukinumab, medicul dumneavoastra vi poate verifica semnele
de infectie (ale dumneavoastra sau ale copilului dumneavoatra). Spuneti medicului dumneavoastra
daca observati oricare dintre urméatoarele simptome: agravare a oboselii, ingélbenire a pielii sau a
partii albe a ochilor, urina Inchisé la culoare, pierdere a poftei de mancare, greata si/sau durere in
partea dreapta superioara a zonei stomacului.

Boala intestinala inflamatorie (boala Crohn sau colita ulcerativa)
Intrerupeti administrarea Cosentyx si spuneti medicului dumneavoastra sau solicitati imediat asistenta
medicald daca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra observati crampe si durere abdominala,



diaree, pierdere 1n greutate, sdnge in scaun sau orice alte semne ale unor probleme la nivelul
intestinelor.

Fiti atent la infectii si reactii alergice
Cosentyx poate cauza reactii adverse grave, inclusiv infectii si reactii alergice. Trebuie sa fiti atent la
semne ale acestor boli in timpul tratamentului cu Cosentyx.

Incetati administrarea Cosentyx si spuneti medicului dumneavoastra sau solicitai asistentd medicala
imediatd daca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra observati orice semne care indica o posibila
infectie grava sau o reactie alergica. Astfel de semne sunt enumerate la ,,Reactii alergice grave” la
pct. 4.

Copii si adolescenti
Cosentyx nu este recomandat la copii cu varsta sub 6 ani cu psoriazis in pléci, pentru cd nu a fost
studiat la aceasta categorie de varsta.

Cosentyx nu este recomandat la copii cu varsta sub 6 ani, cu artritd idiopatica juvenila (artrita asociata
entezitei si artrita psoriazica juvenila).

Cosentyx nu este recomandat la copii si adolescenti (cu varsta sub 18 ani) in alte indicatii, deoarece nu
a fost studiat la aceasta categorie de pacienti.

Cosentyx impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului:

. daca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente.
. dacd dumneavoastra sau copilul dumneavoastra ati fost vaccinat recent sau daca urmeaza sa vi

se efectueze un vaccin. Dumneavoastra sau copilului dumneavoastrad nu trebuie sa vi se
administreze anumite tipuri de vaccinuri (vaccinuri cu virusuri vii) in timpul tratamentului cu
Cosentyx.

Sarcina, aldptarea si fertilitatea

. Este de preferat sa evitati administrarea Cosentyx 1n timpul sarcinii. Nu se cunosc efectele
acestui medicament la femeile gravide. Dacd dumneavoastra sau fata dumneavoastra sunteti la
varsta fertila, dumneavoastra sau fetei dumneavoastra vi se recomanda sa evitati sa ramaneti
gravida si trebuie sa utilizati metode contraceptive adecvate in timpul tratamentului cu Cosentyx
si timp de minimum 20 séptamani dupa ultima doza de Cosentyx. Discutati cu medicul
dumneavoastra daca dumneavoastra sau fata dumneavoastra sunteti gravida, ati putea fi gravida
sau intentionati sd ramaneti gravida.

. Discutati cu medicul dumneavoastra daca dumneavoastra sau fata dumneavoastra aldptati sau
intentionati sa alaptati. Dumneavoastra si medicul dumneavoastra trebuie sa decideti daca
alaptati sau utilizati Cosentyx. Dumneavoastra sau fata dumneavoastra nu trebuie sa le faceti pe
ambele simultan. Dupa utilizarea Cosentyx, dumneavoastra sau fata dumneavoastra nu trebuie
sd alaptati timp de minimum 20 saptdmani dupa ultima doza de Cosentyx.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Cosentyx putin probabil ca medicamentul Cosentyx sé va influenteze capacitatea de a conduce
vehicule si de a folosi utilaje.

3. Cum sa utilizati Cosentyx

Utilizati intotdeauna acest medicament exact aga cum v-a spus medicul dumneavoastra. Discutati cu
medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.



Cosentyx se administreaza prin injectare sub piele (sau injectare subcutanatd). Dumneavoastra si
medicul trebuie sa decideti daca, dupa o instruire adecvata, va puteti injecta singur Cosentyx sau un
apartinator trebuie sd administreze injectia.

Este important sa nu incercati sa vd administrati Cosentyx pana cand nu ati fost instruit de medicul
dumneavoastra, asistenta medicala sau farmacist.

Pentru instructiuni detaliate privind modul de reconstituire si injectare a Cosentyx, vezi ,,Instructiuni
de utilizare a seringii preumplute Cosentyx 75 mg” de la sfarsitul acestui prospect.

Aceste instructiuni sunt, de asemenea, disponibile prin scanarea codului QR sau vizitand
WWww.cosentyx.eu
‘se va include codul QR’

Cat de mult Cosentyx se administreaza si pentru cit timp
Medicul dumneavoastra va decide de cat de mult Cosentyx dumneavoastra sau copilul dumneavoastra
aveti nevoie si cat timp.

Psoriazis in placi (copii cu varsta de 6 ani si peste aceastd varsta)

. Doza recomandata administrata este in functie de greutatea corporala dupa cum urmeaza:
o Greutate corporala 25 kg: 75 mg, prin injectie subcutanata.
o Greutate corporala 25 kg sau peste aceastd greutate si sub 50 kg: 75 mg, prin injectie
subcutanata.
o Greutate corporala 50 kg sau peste aceastd greutate: 150 mg, prin injectie subcutanata.
Este posibil ca medicul dumneavoastra sa va creasca doza pana la 300 mg.
. Fiecare dozd de 75 mg este administrata sub forma unei injectii a 75 mg. Pot fi disponibile

alte forme farmaceutice/concentratii de doze pentru administrarea dozelor de 150 mg si 300 mg.

Dupa prima doza, dumneavoastra sau copilului dumneavoastra vi se vor administra saptdmanal
injectiile ulterioare, in sdptdmanile 1, 2, 3 si 4, urmate de injectii lunare.

Artrita idiopatica juvenila (artrita asociatd entezitei si artrita psoriazica juvenild)

. Doza recomandata este in functie de greutatea corporala astfel:
o Greutate corporala sub 50 kg: 75 mg prin injectie subcutanata.
o Greutate corporala 50 kg sau peste: 150 mg prin injectie subcutanata.
. Fiecare doza de 75 mg este administrate sub forma unei injectii de 75 mg. Pot fi disponibile alte

doze/concentratii pentru administrarea dozei de 150 mg.

Dupa prima doza, dumneavoastra (sau copilului dumneavoastrd) vi se vor administra injectii
saptamanale ulterioare In sdptamanile 1, 2, 3 si 4, urmate de injectii lunare.

Cosentyx este un tratament de lunga duratd. Medicul dumneavoastra va va monitoriza in mod regulat
pe dumneavoastra sau copilului dumneavoastra starea de sanatate pentru a verifica daca tratamentul
are efectul dorit.

Daca utilizati mai mult Cosentyx decét trebuie

Dacé dumneavoastrd sau copilului dumneavoastrd vi s-a administrat mai mult Cosentyx decét trebuie
sau doza a fost administratd mai repede decat v-a prescris medicul dumneavoastra, adresati-va
medicului dumneavoastra.

Daca uitati sa utilizati Cosentyx

Dacd ati uitat s injectati o dozd de Cosentyx, injectati doza urmatoare imediat ce dumneavoastra sau
copilul dumneavoastra va amintiti. Apoi adresati-va medicului dumneavoastra pentru a discuta cand
trebuie sd injectati doza urmétoare.


http://www.cosentyx.eu/

Daca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra incetati sa utilizati Cosentyx

Nu este periculos sé Incetati administrarea Cosentyx. Cu toate acestea, dacd dumneavoastra sau copilul
dumneavoastra Incetati administrarea acestui medicament, este posibil ca simptomele proriazisului sa
reapard.

Dacé aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Reactii adverse grave

Incetati administrarea Cosentyx si spuneti medicului dumneavoastra sau solicitati asistentd medicald
imediat dacd dumneavoastra sau copilul dumneavoastra aveti oricare dintre urmatoarele reactii
alergice.

Posibila infectie grava — semnele pot include:

. febra, simptome asemanatoare gripei, transpiratie in timpul noptii

. oboseala sau respiratie intretdiata, tuse continua

. senzatie de caldura la nivelul pielii, inrosire si durere la nivelul pielii sau eruptii dureroase
la nivelul pielii, nsotite de vezicule

. senzatie de arsura la urinare.

Reactie alergica grava — semnele pot include:

. dificultate la respiratie sau Inghitire

. tensiune arteriala mica, care poate cauza ameteli sau stare de confuzie

. umflarea fetei, buzelor, limbii sau gatului

. mancarime severa la nivelul pielii, cu eruptii trecatoare pe piele nsotite de inrosire sau
umflaturi.

Medicul dumneavoastra va decide daca si cand dumneavoastra sau copilul dumneavoastra puteti
reincepe tratamentul.

Alte reactii adverse
Majoritatea urmatoarelor reactii adverse sunt ugoare pana la moderate. Daca oricare dintre aceste
reactii adverse devin severe, spuneti medicului dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale.

Foarte frecvente (pot afecta mai mult de 1 din 10 persoane):
. infectii ale cdilor respiratorii superioare, Insotite de simptome cum sunt dureri in gat si
nas Infundat (rinofaringita, rinita)

Frecvente (pot afecta pana la 1 din 10 persoane):
ulceratii la nivelul gurii (herpes oral)

diaree

scurgeri nazale (rinoree)

durere de cap

greata

oboseala

piele inrosita, uscata si cu mancarimi (eczema)

Mai putin frecvente (pot afecta pana la 1 din 100 persoane):

. eruptii la nivelul gurii (candidoza orala)

. semne ale valorilor mici ale globulelor albe din sange, cum sunt febra, durere in gat sau
ulceratii la nivelul gurii cauzate de infectii (neutropenie)



infectie a urechii externe (otitd externd)

scurgeri la nivelul ochilor, insotite de mancarimi, inrosire i umflare (conjunctivita).

eruptii trecatoare pe piele, insotite de mancarime (urticarie)

infectii ale cdilor respiratorii inferioare

crampe si durere abdominala, diaree, pierdere in greutate sau sdnge in scaun (semne ale

problemelor intestinale)

. vezicule mici, insotite de méncarime, la nivelul palmelor, talpilor si varfurilor degetelor
de la maini si picioare (eczema dishidrozicd)

. piciorul atletului (tinea pedis)

Rare (pot afecta pand la 1 din 1 000 persoane):

. reactie alergica severd, insotita de soc anafilactic (reactie anafilactica)

. inrosire si descuamare a pielii pe o suprafatd mai mare a corpului, posibil insotitd de
mancérime sau dureri (dermatita exfoliativa)

. inflamare a vaselor de sdnge mici, care poate cauza eruptie pe piele cu mici umflaturi
rosii sau violet (vasculita)

. umflare a gatului, fetei, gurii sau gatului, care poate duce la dificultati la inghitire sau

respiratie (angioedem)

Cu frecventa necunoscuti (care nu poate fi estimata din datele disponibile:
. infectii fungice ale pielii si mucoaselor (inclusiv candidoza esofagiand)
. umflare dureroasa si ulceratie la nivelul pielii (piodermita gangrenoasa)

Raportarea reactiilor adverse

Daca dumneavoastra sau copilul dumneavoastra manifestati orice reactii adverse, adresati-va
medicului dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale. Acestea includ orice reactii adverse
nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse direct (vezi detaliile de
mai jos). Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roméania
Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1
Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

5. Cum se pastreaza Cosentyx
Nu lasati acest medicament la vederea si indeména copiilor.

Nu utilizati acest medicament:
. dupa data de expirare inscrisa pe cutie sau pe eticheta seringii dupa ,,EXP”.
. daca solutia contine particule vizibile, este tulbure sau are o culoare distinct maronie.

Pastrati seringa preumpluta sigilatd in ambalaj pentru a fi protejatd de lumina. Pastrati la frigider Intre
2°C si 8°C. Nu congelati. Nu agitati.

Dacd este necesar, Cosentyx poate sa nu fie pastrat la frigider, o singura datd, timp de pana la 4 zile, la
o temperatura sub 30°C.

Acest medicament este exclusiv pentru administrare unica.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei menajere. Intrebati farmacistul cum sa aruncati
medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.


mailto:adr@anm.ro

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Cosentyx

- Substanta activa este secukinumab. Fiecare Cosentyx seringa preumpluta contine secukinumab
150 mg.

- Celelalte componente sunt trehaloza dihidrat, histidina, clorhidrat monohidrat de histidina,
metionind, polisorbat 80 si apa pentru preparate injectabile.

Cum arata Cosentyx si continutul ambalajului

Cosentyx solutie injectabila este un lichid limpede. Culoarea poate varia de la incolora pana la usor
gélbuie.

Cosentyx 75 mg solutie injectabila in seringa preumpluta este disponibil in ambalaje pentru unitatea
comerciald continand 1 seringa preumpluta si Tn ambalaje colective continand 3 (3 ambalaje a cate 1)
seringi preumplute.

Este posibil ca nu toate marimile de ambalaj sé fie comercializate.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata
Novartis Europharm Limited

Vista Building

Elm Park, Merrion Road

Dublin 4

Irlanda

Fabricantul

Novartis Pharmaceutical Manufacturing GmbH
Biochemiestrasse 10

6336 Langkampfen

Austria

Pentru orice informatii referitoare la acest medicament, va rugadm sa contactati reprezentanta locala a
detindtorului autorizatiei de punere pe piata:

Romania
Novartis Pharma Services Romania SRL
Tel: +40 21 31299 01

Acest prospect a fost revizuit in 02/2025
Alte surse de informatii

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Europene pentru
Medicamente: https://www.ema.europa.cu



https://www.ema.europa.eu/

Instructiuni de utilizare a seringii preumplute Cosentyx 75 mg

Cititi INTEGRAL aceste instructiuni inainte de injectare. Este important sa nu Incercati sa va
administrati singur sau persoanei care se afla in grija dumneavoastra injectia inainte de a fi instruit de
medicul dumneavoastra, asistenta medicala sau farmacist. Cutia contine o seringa preumpluta de
Cosentyx 75 mg, sigilatd individual intr-un blister de plastic.

Seringa preumpluta Cosentyx 75 mg

Protectia seringii Suporturi pentru degete Piston
Capacul Fereastra, eticheta Picioruse Capatul
acului si data de expirare protectie pistonul
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Dupa injectarea medicamentului, protectia seringii va fi activata pentru a acoperi acul. Aceasta este
menita s protejeze Impotriva intepaturilor accidentale de ac profesionistii din domeniul sanatatii,
pacientii care isi autoinjecteaza medicamente prescrise de medic si persoanele care ajuta pacientii sa-si
autoinjecteze medicamentul.

De ce mai aveti nevoie pentru

injectare:

e Tampon de alcool medicinal. i [

e Vata sau pansament. u i

e Recipient de eliminare a
deseurilor medicale.

[

Informatii importante privind siguranta
Atentie: Nu lidsati seringa la vederea si indeména copiilor.

1. Capacul acului seringii poate contine cauciuc uscat (latex), care nu trebuie manevrat de
persoane sensibile la aceastd substanta.

2. Nu deschideti cutia exterioara sigilata inainte de a fi gata sa utilizati acest medicament.

3. Nu utilizati acest medicament daca sigiliul cutiei exterioare sau sigiliul blisterului sunt rupte
deoarece este posibil ca utilizarea seringii sa nu fie sigurd pentru dumneavoastra.

4. Nu utilizati daca seringa a fost scépatd pe o suprafata dura sau a fost scépatd dupa scoaterea
capacului acului.

5. Nu lasati niciodata seringa nesupravegheata pentru ca este posibil ca alte persoane sa umble cu
ea.

6. Nu agitati seringa.

7. Nu atingeti piciorusele de protectie ale seringii inainte de utilizare. Daca le atingeti, este posibil

ca protectia seringii sa se activeze prea devreme.

Nu scoateti capacul acului inainte de a administra injectia.

9. Seringa nu trebuie reutilizata. Eliminati seringa folositd imediat utilizare 1n recipientul pentru
deseuri medicale.

o



Pastrarea seringii preumplute Cosentyx 75 mg

1. Pastrati acest medicament sigilat in cutia exterioara pentru a fi protejatd impotriva luminii.
Pastrati la frigider, la temperaturi intre 2°C si 8°C. NU CONGELATIL.

2. Nu uitati sa scoateti seringa din frigider si sa o lasati sa ajunga la temperatura camerei Tnainte de
a o pregati pentru injectare (15-30 minute).

3. Nu utilizati seringa dupa data de expirare Inscrisa cutia exterioara sau pe eticheta seringii dupa

,»EXP”. Daca a expirat, restituiti ambalajul Intreg la farmacie.

Locul de administrare a injectiei

Locul de administrare a injectiei este locul unde veti utiliza
seringa.

e Locul recomandat este in partea din fata a coapselor
v dumneavoastrd. De asemenea, puteti administra injectia

— in partea inferioara a abdomenului, dar nu in zona de
5 centimetri din jurul ombilicului (buricului).
e De fiecare data alegeti un alt loc pentru administrarea
. . injectiei.

e Nuinjectati in zonele unde pielea este sensibila,
invinetita, inrosita, descuamata sau dura. Evitati zonele
cu cicatrice sau vergeturi.

e Daca injectia va este administrata de un apartinator,

| administrarea se poate face si In partea superioara,

exterioara, a bratelor.

Pregitirea seringii preumplute Cosentyx 75 mg pentru a fi gata de utilizare

1. Scoateti din frigider cutia care contine seringa si lasati-o nedeschisa timp de aproximativ
15-30 minute pentru a ajunge la temperatura camerei.

Céand sunteti gata sa utilizati seringa, spalati-va bine pe maini cu apa si sapun.

Curatati locul unde veti administra injectia cu un tampon cu alcool.

Scoateti seringa din cutia exterioara si blister, tindnd seringa de corpul protectiei.

Verificati seringa. Solutia trebuie sa fie limpede. Culoarea acesteia poate varia de la incolora
pana la usor galbuie. Este posibil sa fie vizibile bule de aer, ceea ce este normal. NU
UTILIZATI daca solutia contine particule, este tulbure sau are o culoare maronie distincta. NU
UTILIZATI daci seringa este defecta. In toate aceste cazuri, restituiti ambalajul intreg la
farmacie.

kWb

Cum sa utilizati seringa preumpluta Cosentyx 75 mg

Scoateti cu atentie capacul acului de pe seringa,
tinand seringa de corpul protectiei. Aruncati
capacul acului. Este posibil sa observati o
/ / picétura de solutie la capatul acului. Acest lucru
este normal.
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Prindeti usor intre degete locul unde veti
administra injectia si introduceti acul ca in
ilustratie. Introduceti acul complet, la un unghi
de aproximativ 45 grade, pentru a va asigura ca
medicamentul poate fi administrat complet.

Tineti seringa ca in ilustratie. Apasati lent
pistonul cit mai mult posibil astfel incat capul
pistonului sd ajunga complet Intre cele doud
picioruse de protectie ale seringii.

Tineti pistonul apasat complet si mentineti
seringa 1n aceastd pozitie timp de 5 secunde.

Tineti pistonul apasat complet in timp ce
scoateti cu atentie acul din locul de administrare.

Eliberati lent pistonul si lasati protectia seringii
sd acopere automat acul expus.

Este posibil sa apara o cantitate mica de sange la
locul de administrare. Puteti apasa un tampon de
vata sau pansament este locul de administrare
timp de 10 secunde. Nu frecati locul de
administrare. Puteti acoperi locul de administrare
cu un mic bandaj adeziv, daca este necesar.



Instructiuni de eliminare a deseurilor medicale

— Eliminati seringa in recipientul pentru deseuri
‘Q‘/’\ medicale (recipient sigilabil, rezistent la

(\A\ perforare). Pentru siguranta si sdndtatea

- - dumneavoastra si a celorlalti, acele si seringile
% utilizare nu trebuie refolosite.

1"
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